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Hygienekonzept

TSV Oberlenningen e.V. 1907
Heerweg 20, 73252 Lenningen

Betrifft alle Ubungsstatten, die der TSV Oberlenningen nutzt.

Das vorliegende Hygienekonzept wurde auf Basis der aktuell geltenden Corona Verordnung des
Landes Baden — Wiirttemberg und von den Verantwortlichen des TSV Oberlenningen erstellt.
Die kontinuierliche Anpassung des Konzeptes erfolgt gemdR des weiteren Verlaufs der
Pandemie.

Alle am Trainingsbetrieb beteiligte Personen (Trainer, Ubungsleiter, Ubungsteilnehmer, etc.)
werden im Vorfeld mit dem Hygienekonzept vertraut gemacht. Das Konzept liegt in einem
,Corona-Ordner” in den Ubungsstitten aus. Dort sind alle notwendigen Regelungen und
Unterlagen zu finden. AuBerdem ist das Konzept auf www.TSV-Oberlenningen.de zu finden.

Ab 16. September 2021 tritt die neue Corona-Verordnung des Landes Baden-Wirttemberg in
Kraft, die ein dreistufiges Warnsystem in Bezug auf die Hospitalisierungsinzidenz vorsieht:
Basisstufe, Warnstufe, Alarmstufe. Hier wird je nach Wert zwischen 3G und 2G unterschieden.
Auch der Sportbetrieb des TSV Oberlenningen richtet sich danach aus.

Grundsatzlich gilt:

® 00 0O

Abstand Hygiene Medizinische Corona-App RegelmaRig
halten praktizieren Maske tragen nutzen luften

Ausnahmen der medizinischen Maskenpflicht ab 6 Jahren:
= Kinder bis einschlief8lich 5 Jahre
= Personen, die aus gesundheitlichen Griinden keine Maske tragen konnen (arztliche
Bescheinigung notwendig)
= In geschlossenen RGdumen beim Sport treiben
* Im Freien nur dann, wenn der Mindestabstand von 1,5 Metern zu anderen Personen
dauerhaft eingehalten werden kann
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Unser Hygienekonzept beinhaltet:

Lebensbereiche Basisstufe Warnstufe Alarmstufe

In geschlossenen In geschlossenen
Raumen: Raumen:

Sport @ @ @
nur PCR-Test

O

Im Freien: Im Freien:

e Ohne weitere @

4

Regelungen

Legende
Nachweislich geimpft,

@ genesen oder getestet
(vermerkt wenn PCR-Test

erforderlich ist)

Datenverarbeitung @ Nachweislich geimpft oder

erforderlich genesen

Hygienekonzept
erforderlich

Zutritt- und Teilnahmeverbot

Regelungen der Maskenpflicht
beachten

Fiir Personen, die
- der Absonderungspflicht im Zusammenhang mit dem Coronavirus unterliegen.

- die typischen Symptome einer Infektion mit dem Coronavirus, wie Atemnot, neu
auftretender Husten, Fieber, Geruchs- oder Geschmacksverlust aufweisen.

- Personen, die entgegen §3 Absatz 2 keine medizinische Maske oder Atemschutz tragen
(gilt nicht bei sportlicher Betatigung).

Vor der ersten Teilnahme an unserem Trainingsbetrieb bestdtigen uns alle Teilnehmer
schriftlich, dass keins der oben genannten Verbote auf sie zutrifft.
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Allgemeine MaBnahmen fiir einen sicheren Sportbetrieb

= Der Hygiene- und Desinfektionsplan liegt in der Halle aus

= Desinfektionsmittel steht in der Halle bereit. Vor dem Betreten und Verlassen der Halle
muss jeder Teilnehmer die Hinde waschen und desinfizieren.

= Mindestabstand von 1.5 Meter wird in allen Bereich beachtet.

= In der Halle besteht die Tragepflicht eines medizinischen Maske. Bei sportlicher

Betatigung kann die Maske abgenommen werden.

= Alle Kontaktdaten der Sportler missen dokumentiert werden. Dazu zdhlen Vor- und

Nachname, Anschrift und Telefonnummer. Dies kann entweder mit einschlagigen Apps
wie Luca oder auch analog auf Papier erfolgen. Wer seine Kontaktdaten nicht oder nicht
vollstdndig angeben mochte, darf nicht teilnehmen.

= Im Kabinenbereich der Sporthalle besteht ein ,Einbahnstralen — System”, welches
zwingend eingehalten werden muss. In der EinbahnstraBe muss ein Mund — Nasen —
Schutz getragen werden. In den Eingangs- und Durchgangsbereichen darf sich keiner
aufhalten.

= Im Falle einer Verletzung muss der Ersthelfer und auch der Verletzte einen Mund-
Nasen-Schutz tragen.

= Damit sich die Mannschaften in der Halle nicht begegnen, endet das Training 5 Minuten
friher und das der nachfolgenden Mannschaft beginnt 5 Minuten spater. Somit ist eine
10-minitige Pause zum Liften und Desinfizieren gewahrleistet.

= Die Die Nutzung der Corona-Warn-App des Robert- Koch-Instituts wird empfohlen.
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Trainingsbetrieb

Die Verantwortung zur Einhaltung des Hygienekonzeptes liegt beim jeweiligen
Trainer/Ubungsleiter. Dies bestitigt er uns, anhand unserer Vorlage, vor dem ersten Training
schriftlich.

= Der verantwortliche Trainer/Ubungsleiter fiihrt eine Anwesenheitsliste
= Der verantwortliche Trainer/Ubungsleiter ist fir die Uberwachung der 3G bzw. 2G
zustandig

Sobald ein Mitglied der Trainingsgruppe Verdacht einer Erkrankung aufweist oder infiziert ist,
muss der Betrieb eingestellt werden und alle Teilnehmer informiert werden.

Kabinen und Duschen

In den Kabinen ist auf die Abstandseinhaltung zu achten. Der Aufenthalt wird auf ein
notwendiges Minimum reduziert. Besprechungen werden moglichst aufRerhalb der Kabine
durchgefihrt.

In den Duschrdumen muss auf den notigen Abstand geachtet werden. Wir bitten um ein
zeitnahes und zligiges Duschen.

Nach dem Training stehen jeder Ubungsgruppe max. 30 Minuten in der Kabine zur Verfiigung.

RegelmaRige Reinigung und Durchliuftung der Kabinen wird von der jeweiligen Abteilung/
Ubungsgruppe gewihrleistet.

Nach dem Training

Die Kabinen werden durch einen Hygieneverantwortlichen (Trainer, Spieler, Eltern — Namen
sind der Abteilungsleitung bekannt) gereinigt und geliiftet. Der Hygieneverantwortliche sorgt
dafiur, dass die Kabine 30 Minuten nach der Trainingseinheit gerdumt ist. Ebenso wird die
komplette Halle, mit den zur Verfligung stehenden Mitteln, gellftet.
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Toilettennutzung

An den Tiren wird auf die maximale Belegung und auf das Einhalten des Mindestabstandes

hingewiesen.

In Absprache mit dem Reinigungspersonal wird ggf. eine Teilsperrung der Anlage in
Erwadgung gezogen.

Teilsperrung der Anlagen (z.B. jedes zweite Urinal zur Einhaltung des
Mindestabstandes).

Desinfektionsmittel stehen im Waschbeckenbereich zur Verfiigung.

Hinweisbeschilderungen zu Verhaltensregeln beim ,,Hinde waschen” hdangen aus.

Optimierung der Hallenbeliftung

RegelmalRige und intensive Hallenliftung wird mit den zur Verfliigung stehenden Mitteln

durchgefiihrt. Je nach Wetterlage werden nach jedem Spiel die Dachfenster gedffnet.
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